
SCUOLE COMUNE DI CASORATE SEMPIONE
MENÙ INVERNO - SCUOLA INFANZIA - ANNO SCOLASTICO 2023/2024

dal 27 novembre al 1 marzo
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

1^

CREMA DI CAROTE* CON CROSTINI PASTA INTEGRALE ALLE ZUCCHINE PASTA AL POMODORO TORTIGLIONI GRATINATI FORMAGGIO E POMODORO RISOTTO ALLO ZAFFERANO

FILETTI DI MERLUZZO* OLIO E LIMONE PROSCIUTTO COTTO PRIMO SALE SCALOPPINE DI POLLO FRITTATA

PURÈ DI PATATE FAGIOLINI* AL VAPORE CAROTE* ALL’OLIO INSALATA VERDE E CAROTE SPINACI* ALL’OLIO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE

MERENDA: FRUTTA MERENDA: PANE E MARMELLATA MERENDA: MOUSSE DI MELA MERENDA: YOGURT MERENDA: FRUTTA

2^

PIZZA MARGHERITA PASTA BIANCA AGLI AROMI PASSATO DI VERDURA* CON ORZO PASTA AL PESTO* RISO BIANCO OLIO E GRANA

½ PORZIONE DI FORMAGGIO ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO FILETTO DI PLATESSA* AL FORNO GRATINATA PROSCIUTTO COTTO UOVA STRAPAZZATE

CAROTE* ALL’OLIO FINOCCHI* AL FORNO PATATE AL FORNO INSALATA VERDE ZUCCHINE* ALL’OLIO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE

MERENDA: YOGURT MERENDA: FRUTTA MERENDA: CRACKERS E MARMELLATA MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA MERENDA: BISCOTTI E THE DETEINATO

3^

PASTA AL POMODORO CREMA DI ZUCCA* CON CROSTINI POLENTA RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA AL RAGÙ DI VERDURE*

FORMAGGIO SPALMABILE POLLO AL FORNO SPEZZATINO DI MANZO FRITTATA MERLUZZO* GRATINATO

TRIS DI VERDURE* PATATE AL FORNO INSALATA VERDE FAGIOLINI* ALL’OLIO ZUCCHINE* AL FORNO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE

MERENDA: FRUTTA MERENDA: MOUSSE DI MELA MERENDA: FRUTTA MERENDA: YOGURT MERENDA: PANE E MARMELLATA

4^

PASTA AGLI AROMI RISOTTO AL POMODORO PASSATO DI VERDURA* CON RISO PASTA INTEGRALE OLIO E GRANA GNOCCHETTI SARDI AL POMODORO

UOVA STRAPAZZATE HAMBURGER DI MERLUZZO* AL FORNO BOCCONCINI DI GRANA SPEZZATINO DI TACCHINO BOCCONCINI DI MOZZARELLA

INSALATA VERDE E CAROTE FAGIOLINI* LESSATI PURÈ DI PATATE ZUCCHINE* AL VAPORE BROCCOLI* ALL’OLIO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE

MERENDA: FRUTTA MERENDA: FRUTTA MERENDA: THE DETEINATO E FETTE BISCOTT MERENDA: FRUTTA MERENDA: YOGURT

pane a ridotto contenuto di sale 
LEGENDA

* prodotto surgelato/congelato all'origine
ALLERGENI: 

GLUTINE  CROSTACEI UOVA
PESCE  ARACHIDE SOIA

LATTE  FRUTTA CON GUSCIO SEDANO

SENAPE SEMI DI SESAMO               ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI

LUPINI MOLLUSCHI

Non è possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai 
processi di produzione e somministrazione



SCUOLE COMUNE DI CASORATE SEMPIONE
MENÙ INVERNO - SCUOLA PRIMARIA - ANNO SCOLASTICO 2023/2024

dal 27 novembre al 1 marzo
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

1^

CREMA DI CAROTE* CON CROSTINI PASTA INTEGRALE ALLE ZUCCHINE PASTA AL POMODORO TORTIGLIONI GRATINATI FORMAGGIO E POMODORO RISOTTO ALLO ZAFFERANO

FILETTI DI MERLUZZO* OLIO E LIMONE BRESAOLA PRIMO SALE SCALOPPINE DI POLLO FRITTATA

PURÈ DI PATATE FAGIOLINI* AL VAPORE CAROTE* ALL’OLIO INSALATA VERDE E CAROTE SPINACI* ALL’OLIO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE

2^

PIZZA MARGHERITA PASTA BIANCA AGLI AROMI PASSATO DI VERDURA* CON ORZO PASTA AL PESTO* RISO BIANCO OLIO E GRANA

½  PORZIONE DI FORMAGGIO ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO FILETTO DI PLATESSA* AL FORNO GRATINATA BRESAOLA UOVA STRAPAZZATE

CAROTE* ALL’OLIO FINOCCHI* AL FORNO PATATE AL FORNO INSALATA VERDE ZUCCHINE* ALL’OLIO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE

3^

PASTA AL POMODORO CREMA DI ZUCCA* CON CROSTINI POLENTA RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA AL RAGÙ DI VERDURE*

FORMAGGIO SPALMABILE POLLO AL FORNO SPEZZATINO DI MANZO FRITTATA MERLUZZO* GRATINATO

TRIS DI VERDURE* PATATE AL FORNO INSALATA VERDE FAGIOLINI* ALL’OLIO ZUCCHINE* AL FORNO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE FRUTTA DI STAGIONE/PANE INTEGRALE

4^

PASTA AGLI AROMI RISOTTO AL POMODORO PASSATO DI VERDURA* CON RISO PASTA INTEGRALE OLIO E GRANA GNOCCHETTI SARDI AL POMODORO

UOVA STRAPAZZATE HAMBURGER DI MERLUZZO* AL FORNO BOCCONCINI DI GRANA SPEZZATINO DI TACCHINO BOCCONCINI DI MOZZARELLA

INSALATA VERDE E CAROTE FAGIOLINI* AL VAPORE PURÈ DI PATATE ZUCCHINE* AL VAPORE BROCCOLI* ALL’OLIO

FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE FRUTTA DI STAGIONE/PANE COMUNE

pane a ridotto contenuto di sale 
LEGENDA

* prodotto surgelato/congelato all'origine

ALLERGENI: 

GLUTINE  CROSTACEI UOVA
PESCE  ARACHIDE SOIA

LATTE  FRUTTA CON GUSCIO SEDANO

SENAPE SEMI DI SESAMO               ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI

LUPINI MOLLUSCHI

Non è possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai 
processi di produzione e somministrazione


	INFANZIA-PRIMARIA

