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RISTORAZIONE Menu PRIMAVERILE

SCUOLA PRIMARIA BESNATE

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
1 1/2 PORZ. MOZZARELLA PASTA AL PESTO PASSATO DI LEGUMI CON ORZO PASTA AL POMODORO E RICOTTA RISO ALL'INGLESE
SETTIMANA VERDURE DI STAGIONE AFFETTATO DI TACCHINO PESCE AL FORNO* FRITTATA ALLE VERDURE COTOLETTA DI LONZA
PIZZA MARGHERITA CAROTE A RONDELLE** FAGIOLINI ALL'OLIO* PATATE ALL'OLIO POMODORI/INSALATA
PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE Al CEREALI PANE COMUNE PANE COMUNE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
2 PASTA ALLA NORMA PASTA E CECI RISOTTO ALLE VERDURE PASTA AL TONNO E POMODORO PASTA ALL'OLIO
SETTIMANA PESCE AL FORNO* 1/2 PORZ. FORMAGGIO POLPETTONE DI TACCHINO UOVA SODE SPEZZATINO DI POLLO
INSALATA MISTA CAROTE PREZZEMOLATE** VERDURA
CAROTE JULIENNE FAGIOLINI ALL'OLIO
PANE COMUNE PANE Al CEREALI PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE TORTA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
3 PASTA AL PESTO GNOCCHETTI AL POMODORO E BASILICO PASTA OLIO E GRANA PIZZA MARGHERITA MINESTRA DI VERDURE*CON RISO
SETTIMANA FRITTATA ARROSTO DI LONZA PESCE AL FORNO* 1/2 PORZ. FORMAGGIO BOCCONCINI DI POLLO IMPANATO
INSALATA MISTA FAGIOLINI ALL'OLIO* ZUCCHINE ALL'OLIO** CAROTE JULIENNE
PATATE AL FORNO
PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE COMUNE PANE INTEGRALE PANE Al CEREALI
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
4 PASTA AL RAGU' PASTA AL PESTO RISO AL POMODORO PASTA ALL'OLIO CREMA DI CAROTE CON CROSTINI
SETTIMANA PIATTO UNICO UOVA STRAPAZZATE POLPETTE DI TACCHINO MOZZARELLA E POMODORO COSCIA DI POLLO AL FORNO
INSALATA MISTA PATATE AL FORNO CAROTE JULIENNE
FAGIOLINI ALL'OLIO*
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE Al CEREALI PANE INTEGRALE PANE COMUNE
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE TORTA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
LEGENDA:

* Prodotto e/o ingrediente surgelato

** Secondo stagionalita e
disponibilita freschi o surgelati

Quando é presente il doppio
contorno si intende meta porzione di
ciascun ortaggio
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