
Circolare interna n. 19 Casorate Sempione, 14/09/2021 

Ai Docenti Scuola Secondaria 

Loro sedi 

 
Oggetto: adesione formazione life skills training  
 

Il Progetto Life Skills Training (LST) è un progetto che si sviluppa lungo il triennio. E’ promosso dalla 
Regione Lombardia attraverso ATS Insubria. Il progetto intende promuovere il BENESSERE inteso 
come azione educativa a supporto della prevenzione di comportamenti a rischio, della promozione 
della salute e dello sviluppo di competenze di vita utili per l’apprendimento permanente.  
Le Scuole Secondarie del nostro Istituto dallo scorso anno scolastico hanno implementato il progetto 

in tutte le classi prime. 

Data l’importanza e significatività, si intende portare avanti ed estendere il progetto anche durante 

questo anno scolastico. 

Si invitano, pertanto, i docenti interessati (che ancora non lo avessero fatto) a segnalare la propria 

adesione alla formazione entro venerdì 24 settembre all'indirizzo 

mariagrazia.mambretti@comprensivotoscanini.it   

Sarà cura dell’ATS comunicare le date della formazione che si terrà in modalità online nel mese di 

ottobre. 

La referente LST Prof.ssa Maria Grazia Mambretti è a disposizione per eventuali chiarimenti.  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
(Maria Elena Tarantino) 

Documento informatico firmato digitalmente  
ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate,  

il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
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