
 
 

Circolare interna n. 229    Casorate Sempione, 03.03.2021 
 

Alla DSGA 
A docenti, ATA e genitori 

Scuola Primaria  e Secondaria Arsago Seprio 
 

OGGETTO: Utilizzo Palestra  
 

Si comunica che, grazie ad accordi con l’Amministrazione Comunale, a partire 
dal giorno 08.03.2021 sarà possibile utilizzare la palestra per attività di 

educazione fisica. 

Insegnanti e alunni seguiranno tassativamente le seguenti indicazioni: 

 I docenti della classe avranno cura di provvedere ad aerazione completa ad 

ogni cambio classe; 

 Le attività saranno svolte garantendo un distanziamento di almeno 2 m tra 

gli alunni; 

 Durante le attività gli alunni non indosseranno mascherine; 

 Non sono consentite attività inerenti sport di squadra; 

 Alunni e insegnanti dovranno disinfettare le mani con gel in ingresso e in 

uscita dalla palestra; 

 Se gli alunni dovessero utilizzare durante l’attività attrezzi individuali, essi 

andranno disinfettati con alcool al termine dell’ora prima di essere riposti; 

 È fatto divieto di accesso a bagni e spogliatoi;  

 Gli alunni cambieranno le scarpe a bordo campo; 

 Al termine di ciascuna ora sarà cura del docente procedere a disinfettare 

con uno straccio imbevuto di alcool la parte di pavimento nella quale si sono 
seduti gli alunni, per esempio per cambiare le scarpe; 

 Ogni alunno porterà con sé in palestra un sacchetto in plastica, all’interno 

del quale inserirà giacca e scarpe. 

L’Amministrazione Comunale procederà, ogni inizio giornata, a sanificare la 

palestra.  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Maria Elena Tarantino 
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 

s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 


