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Circolare Interna n. 268
Casorate Sempione, 29/05/2019

C.A.DOCENTI
SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA

OGGETTO: ADESIONE FORMAZIONE LIFE SKILLS TRAINING

In qualita di referente del progetto LIFESKILLSTRAINING (LST) invito i
docenti interessati a fare formazione a segnalarmi eventuali adesioni al
programma per il nuovo anno scolastico 2019/2020 entro venerdi 31
maggio all'indirizzo marcellamaggio@alice.it.

Lascio alcune indicazioni di chiarimento.

Il PROGETTO delle Life skills € un progetto sul BENESSERE e va
inteso come azione educativa a supporto della prevenzione di
comportamenti a rischio, della promozione della salute e dello sviluppo
di competenze di vita utili per I'apprendimento permanente. Chi ha gia
fatto formazione LST ha sperimentato lI'interazione tra
competenze di cittadinanza e Life skills.

PER LA SCUOLA PRIMARIA

Il percorso formativo coinvolge gli insegnanti, gli alunni e le loro
famiglie a partire dal terzo anno della scuola primaria;la formazione e
condotta congiuntamente da docenti della scuola secondaria e operatori
sanitari e si articola in 16 ore di formazione (sono previsti 4 moduli
formativi di 4h ciascuno) per le terze e 12 ore di formazione per le
quarte e le quinte, suddivise in moduli formativi.

Le date e gli orari della formazione e degli incontri di accompagnamento
saranno definiti e comunicati successivamente, in base al numero di
richieste e alle esigenze dei partecipanti.

Per formalizzare |' iscrizione mi & necessario nome,cognome,contatto

mail e plesso di appartenenza degli insegnanti delle future
CLASSI TERZE interessati .

PER LA SCUOLA SECONDARIA
La formazione di I livello (il programma € triennale)per la secondaria si
terra nei mesi di settembre e novembre secondo il sequente calendario:
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SETTEMBRE

Livello 1 LST Lombardia - classi I:

DATE CORSO DI FORMAZIONE PER DOCENTI CLASSI PRIME
(LST PRIMO LIVELLO)

1° modulo: lunedi 09 settembre 2019 dalle 08:45 alle 13:00
2° modulo: lunedi 09 settembre 2019 dalle 14:00 alle 17:30
3° modulo: martedi 10 settembre 2019 dalle 08:45 alle 13:00

4° modulo: martedi 10 settembre 2019 dalle 14:00 alle 17:30
SEDE: I.C. Varese 4 “A. FRANK", Via Carnia 155 Varese (VA)

NOVEMBRE

Livello 1 LST Lombardia - classi I:

DATE FORMAZIONE PER DOCENTI CLASSI PRIME (LST
PRIMO LIVELLO)

1° modulo: martedi 05 novembre 2019  dalle 14:30 alle 18:15
2° modulo: giovedi 07 novembre 2019  dalle 14:30 alle 18:15
3° modulo: martedi 12 novembre 2019  dalle 14:30 alle 18:15
4° modulo: giovedi 14 novembre 2019  dalle 14:30 alle 18:15
SEDE: I.C. Varese 4 “A. FRANK"”, Via Carnia 155 Varese (VA)

Referente LST: Prof.ssa Marcella Maggio

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

(Maria Elena Tarantino)
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo
e la firma autografa.
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