
GRUPPO TE.M.A 

E’ un Gruppo di Lavoro multidisciplinare costituito da professionisti del territorio della provincia di 

Varese che operano da tempo nel settore dell'Abuso all'infanzia 

Il  gruppo è composto da: 

 1 Neuropsichiatra Infantile - Loredana Mecca 

 1 Assistente Sociale - Sergio Crespi 

 1 Medico Pediatra - Chiara Di Francesco 

 3 Psicologhe - Marina Franzetti, Cristina Iorio, Maria Grazia Rabolini 

 

Cosa propone 

La finalità del Gruppo Te.M.A. è quella di diffondere e migliorare la prevenzione nei confronti 

dell'Abuso all'infanzia, mantenendo costante l'attenzione al problema e creando relazioni stabili tra 

operatori con competenze diverse. 

L'obiettivo è quello di costituire uno spazio rivolto agli operatori per pensare e svolgere attività di 

consulenza clinica e sociale al fine di contrastarne l'isolamento quando si trovano ad affrontare il 

problema dell'Abuso all'infanzia. 

Ha inoltre il compito di fornire consulenza e supporto anche  ai professionisti della scuola (insegnanti, 

educatori) in modo concreto anche spiegando come fare “una segnalazione” alla Procura della 

Repubblica o dando semplici strategie operative, strumenti adeguati da attuare in determinate 

situazioni. 

Altro obiettivo è quello di superare la frammentazione degli interventi. Gli operatori vengono 

ascoltati attraverso l’attività di consulenza e orientamento. 

Modalità operative: attraverso l’invio di e-mail o fax si prendono i contatti per avere un primo incontro 

dove l’operatore spiega” il caso”. Si trovano le strategie da seguire e si pianifica il percorso clinico-

diagnostico, fino ad elaborare un piano d’intervento. 

 

 

Cosa fa 

Le funzioni del Gruppo Te.M.A. sono: 

 Effettuare una prima valutazione dei possibili fenomeni di rischio di cui si è venuti a conoscenza insieme 

agli operatori del territorio 

 Concordare le strategie da seguire e le azioni da compiere 

 Pianificare i percorsi clinico diagnostici in accordo con gli operatori del territorio 

 Elaborare il progetto d'intervento insieme agli operatori e/o all'équipe e verificarne l'andamento in itinere 

 Effettuare una raccolta dati sui casi in carico ai Servizi 

 Avviare un centro di documentazione 

 Elaborare e attuare programmi di formazione e aggiornamento 

 Creare sinergie con le Forze dell'Ordine 



 

A chi è rivolto 

Ai diversi Professionisti (insegnanti, psicologi, assistenti sociali, pediatri, ecc) che operano sul 

territorio e che si trovano ad affrontare il problema dell'Abuso all'infanzia 

Ad essi il Gruppo Te.M.A. offre supporto clinico e sociale. 

 

Come contattare 

Si può richiedere una consulenza al gruppo via fax al numero 0331-718312 intestando la richiesta 

a “Gruppo Te.M.A.” oppure via posta elettronica scrivendo a tema@asst-valleolona.it. 

Nella richiesta di incontro è importante specificare la necessità di contatto evitando dati che possano 

identificare il minore/la situazione, comunicando nome e recapito telefonico del richiedente in modo da 

poter essere ricontattati. 

Il Gruppo Te.M.A. si riunisce presso il Consultorio Familiare di Gallarate, in via Volta 19, con cadenza 

mensile. 

 

PROGRAMMA  PIPPI 

E’ un programma d’intervento per la prevenzione dell’istituzionalizzazione dei 

minori costituito da un’equipe multidisciplinare (educatore domiciliare, 

Assistente Sociale,Neuropsichiatra infantile, psicologo, famiglie). 

 E’ nato nel 2010 e coinvolge tutte le regioni  e circa 1000 famiglie. 

La referente territoriale  del programma  è la dott.ssa Brusotti. 

Finalità: diffusione di buone prassi per sostenere tutte quelle famiglie 

negligenti nell’educazione dei figli ed evitare l’allontanamento degli 

stessi.  

Si interviene prevalentemente dove vi è” incuria” da parte di una  famiglia 

nella gestione dei figli. 

Le famiglie interessate collaborano attivamente al cambiamento.  

La scuola è sicuramente l’ambiente ideale dove captare queste negligenze. 

 

IL PROGRAMMA PIPPI PREVEDE: 
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 Partecipazione della famiglia alla valutazione e alle decisioni ; 

 Lavoro integrato in equipe multidisciplinare; 

 Intervento coordinato e strutturato coerente con gli obiettivi di stabiliti in 

fase di progettazione. 

 

I DISPOSITIVI D’INTERVENTO 

 Gruppo di genitori e bambini; 

 Educatori domiciliari; 

 Collaborazione attiva della scuola o servizi educativi 0-6 anni; 

 Referenti scolastici per gli incontri di rete; 

 Famiglia di appoggio (servizio affidi, solidarietà tra famiglie); 

  psicologo , psicomotricista; 

 Pediatra. 


